
Ik zoek hulp (in Leiden)

Onveilig thuis
Seksueel ongewenste 

gebeurtenis
Straatintimidatie Discriminatie Andere hulp

Veilig Thuis
Voor een luisterend oor, advies en 

informatie, en meedenken over 
oplossingen.

0800 2000
www.veiligthuishollandsmidden.nl

Sociaal Wijkteam/ 
Jeugdteam

Huisarts

Centrum Seksueel 
Geweld

Voor hulp en een luisterend oor 
bij alle nare seksuele 

ervaringen

0800 0188
www.chatmetcsg.nl

Help Wanted
Voor hulp bij online (seksuele) 

intimidatie, verspreidde 
naaktbeelden of andere 

vormen van online seksueel 
misbruik. 

www.helpwanted.nl

Stichting Stop 
Straatintimidatie

Voor het anoniem delen van 
een verhaal

wwww.straatintimidatie.nl

Online

Offline

Slachtofferhulp
Emotionele steun en 

ondersteuning, onder andere 
bij seksuele intimidatie en 

grensoverschrijdend gedrag.

0900 0101
www.slachtofferhulp.nl

Stichting iDb
Voor vragen, advies en 

ondersteuning 

0800 321 86886
www.stichtingidb.nl

Roze in Blauw - politie
Melding van discriminatie op 
basis van seksuele voorkeur 

of genderidentiteit.

088 1691234
rozeinblauw.den-
haag@politie.nl

Twijfel?

Sociaal Wijkteam Leiden
Voor iedereen met vragen of 

zorgen.

14071, optie 2
www.sociaalwijkteamleiden.nl

Jong?
Kindertelefoon

Voor kinderen tot 18 jaar
0800 0432

www.kindertelefoon.nl/chat

Jongeren Informatie Punt Leiden
Voor jongeren van 14 tot 27 jaar

Instagram: @jip.sol

@Ease Leiden
Voor jongeren van 12 tot 25 jaar

www.ease.nl/leiden.php

Villa Pinedo
Voor kinderen en jongeren 

met gescheiden ouders. 

www.villapinedo.nl

Centrum Veilige Sport 
Nederland

Voor grensoverschrijdende 
gebeurtenissen in de sport.

www.centrumveiligesport.nl

De Luisterlijn
Voor een luisterend oor

088 0767 000
www.deluisterlijn.nl

113
Zelfmoordpreventie

088 0113
www.113.nl

Zie www. slachtofferwijzer.nl 
voor een uitgebreider overzicht
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